
 

   職場体験を終えて 
 

今回、職場体験をしてみて気ずいたことが３つあります。 

 一つ目は、「相手に対する思いやり」です。共同募金の準備仕事をしてみて、これを受け

取った側になってみて考えると言うことを学びました。僕は、リングファイルにグループ

ホームの方の名前シールを貼る時に、シールを斜めに貼っていました。もし、自分がされ

た立場になって考えると嫌だったので「相手に対する思いやり」は大事だなときずかされ

ました。 

 二つ目は、「人とのコミュニケーション」です。グループホームでお年寄りの方と話した

時に、なんの話題について話せばいいのかわからなくなりました。お年寄りの方が話され

てもどうやって話したらいいのかわからなくなりました。この二つのことから「人とのコ

ミュニケーション」は大事だし、これからの人生に必要だなと実感しました。 

 三つ目は、「仕事のおもしろさ」です。グループホームの掃除をやらさせてもらい従業員

さんに思ったことがあります。それは、なんの仕事でも楽しくやっていることです。従業

員さんの方たちは、嫌な仕事でも明るく、楽しく、元気よくやっていました。なんの仕事

でも楽しくしていると長続きしてできるなと思いました。 
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