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この広報誌「ふれあい」は皆さまから頂いた社協会費及び青森県共同募金会からの配分金で作成しております

デザイン：戸沢 洋子さん（小夜）

鯵ヶ沢町共同募金委員会では、10月1日から各町内ごとに募金活動を行い
ます。募金活動にご協力いただいた方にはシンボルの赤い羽根が配布されま
す。1,000円以上寄付いただいた方には募金バッチを差し上げます。また、
鯵ヶ沢町共同募金委員会より委嘱された募金ボランティアが毎戸訪問し、皆
さまのご家庭を訪問（町内によっては町内会で一括でご寄付されます）いた
しますので募金にご協力くださいますようお願い申し上げます。その他、町
内の商店や企業への募金箱も設置させていただいております。

（オリジナルわさおバッチ）

10月1日から募金運動始まります！

目標額
1,400,000円



社協からのおしらせ
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じぶんの町を良くするしくみ 赤い羽根共同募金

募金運動によって集められた募金は、地域の福祉活動に活用されます。そのひ
とつとして、助成金があります。地域の皆さんの福祉活動に役立てられる助成金
の使い道についてご紹介します。

助成の対象及び助成額

（１）助成対象団体
鰺ヶ沢町内にある活動期間が１年以上の町内会
※助成申請は１町内会につき１事業まで

（２）助成基準
①助成限度額：１町内会につき３０万円以内

※物品・備品購入が主な場合は１５万円以内
②助 成 率：総事業費の７５％以内

詳しい内容を知りたい方は、鯵ヶ沢町共同募金委員会までご連絡ください。

相談窓口：鯵ヶ沢町共同募金委員会（鯵ヶ沢町社協内）
電 話：０１７３－８２－１６０２

【小地域団体福祉活動助成事業（公募助成）】

令和２年４月～５月末 ※今年度の募集は締切りました

募集期間

対象事業

例

・地域をきれいにする活動 ・おせち料理配食
・ふれあい訪問 ・子ども見守り隊
・地域交流サロン
・弁当配食 など
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「いきいき菜園」開園！

高齢者の介護予防、地域のコミュニティの場、障がい者の生きがいづくりを目的に、保健
福祉センター敷地内に菜園を作りました。菜園で生きがいを見つけ、いきいきとした生活を
送っていただくため、地域の皆さんが気軽に集える場になることを願い『いきいき菜園』と
名づけました。

地域の皆さんの『いこいの場』になってほしいと舞戸公民館（パル２階）ロビーに休憩所
ができました。買い物帰りや近くを通った際に立ち寄って、友だちとおしゃべりをして楽し
いひとときを過ごしてみてはいかがですか。
※舞戸公民館で催しがある時は利用できません。

パル１階中央入口エレベーター前に『利用できる・できない』が掲示されていますので確認
してからご利用ください。

８月２０日（火）平田会長をはじめ、町役場健康ほけん課長、福祉衛生課長、老人クラ
ブ東町わかば会会員、身体障害者福祉会会員、デイサービス利用者の皆さんで定植式をお
こないました。今回は白菜とキャベツを植え、秋には収穫祭も予定しています。

現在受付けしている災害義援金のお知らせ

・令和元年８月佐賀県豪雨災害 令和２年２月２８日（金）まで
・平成３０年北海道胆振東部地震災害 令和２年３月３１日（火）まで
・平成２８年熊本地震 令和２年３月３１日（火）まで
・平成３０年７月豪雨岡山県災害 令和２年６月３０日（火）まで
・平成３０年７月広島県豪雨災害 令和２年６月３０日（火）まで
・平成３０年愛媛県豪雨災害 令和２年６月３０日（火）まで

受付期間義援金受付窓口：鯵ヶ沢共同募金委員会（社協内）
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いつも安心お出かけバスをご利用いただきありがとうございます。今回
改めてお出かけバスの上手な使い方についてお知らせいたします。

運転手は福祉
のプロです。悩
みなどがありま
したらお気軽に
ご相談ください。

その② 見守り活動

安心お出かけバスは、地域のみなさんの見守り活動も行っています。定期的
にご利用いただいている方の安否確認を行っているほか、日常生活での不安や
悩み事に対する相談の受付けや、しばらくご利用いただいていない方には、電
話での安否確認や自宅を訪問することもあります。また、近隣の住民で様子が
おかしい、心配だと感じた時などは、気軽に運転手に声をかけてください。
他にも、利用者同士で会話や交流をすることで、日々の生活に楽しみを持つ

ことができると思います。

その① 対象者（利用するには事前に登録が必要です）

・自ら移動手段（自動車など）を持っていない方
・高齢者及び障がい者の方で、一人暮らしまたは高齢者世帯
・見守りサービスを希望する方
・サービス利用内容に同意できる方

問合せ先：鯵ヶ沢町社協（82-1602）

今年も「住み慣れた地域の中で誰もが安心して暮らせるまちづくり」を大会スロー
ガンに次の日程で開催します。当日は、地域福祉活動にご尽力された方々と、ふくし
作文・絵コンクールの表彰式、また、鯵ヶ沢町社協の事業紹介やふくしの絵コンクー
ル応募全作品の常設展示などを予定しておりますので、町民のみなさん、ぜひ気軽に
お立ち寄りください。

【と き】令和元年１１月２４日（日） 午前１０時～
（※時間は多少前後する場合があります）

【ところ】舞戸公民館 大ホール

元気な高齢者の地域ボランティアを募集します！
一人ひとりが元気で介護サービスを必要としないためにも、生きがいを持って生活すること

が一番の介護予防です。高齢者ならではの経験や知識を活かし、まだまだ働きたいと思ってい
る方、空き時間などを利用して有償ボランティアをしてみませんか？
【活動例】
草刈り・農作業・雪囲い・雪片付け など

【問合せ先】鯵ヶ沢町社協 地域福祉課
電話：８２－１６０２
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舞戸小学校からプルタブをいただきました！

平成３０年２月からボランティア委員会の生徒１０名（６年生５名、
５年生５名）が全校生徒に呼びかけをし、プルタブを集めてくれました。
ボランティア委員長 桑村虎太郎さん（６年生）は、「自宅でも集め

ていて、大変だったが家族や友人に協力してもらいながら楽しくでき
た」と語りました。
今回もご協力ありがとうございました！なお、プルタブは社協窓口で

も受付しております。

令和元年７月２２日（月）

変 更 前 変 更 後
午 前 午 後 午 前 午 後

会 議 室 ４，０００円 ４，０００円 ４，１００円 ４，１００円

栄養指導室 ３，０００円 ３，０００円 ３，１００円 ３，１００円

エントランスホール ３，０００円 ３，０００円 ３，１００円 ３，１００円

※冷暖房を使用の際は、使用料の半額がプラスされます。

消費税の増税に伴い使用料が変更になります。保健福祉センターは、老人クラブや身体

障害者福祉団体など多くの方々に利用されており、親交を深める場になっているほか、研

修会場としてもご利用いただけます。希望する場合は、鯵ヶ沢町社会福祉協議会までお申

し込みください。

東京オリンピック・パラリンピックに向けて政府がユニバーサルデザインを推進するため

の計画を策定しました。「障害の社会モデル」の考え方を共有し、全国の人々に心のバリア

フリー、ユニバーサルデザインの街づくりを意識してもらうこと目的としています。県内で

は、三沢市がこの２つの取組を推進する「共生社会ホストタウン」として登録されました。

「ユニバーサルデザインの街づくり」は、街を誰もが住みやすい環境にする取組です。

「心のバリアフリー」とは、様々な心身の特性や考え方を持つすべての人々が、お互いを理

解し、認め合い支え合うこととされています。来年のパラリンピックは競技のみならず、会

場の工夫とかも気にしてみると、気付くことがあるかもしれません。

私たち一人ひとりがこの２つを意識・実践することで、住みよいまちづくりを形作ってい

けることでしょう。
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空き缶・ペットボトル収集状況 令和元年6月1日～8月31日収集分

空き缶（アルミ・スチール） １ ,５６０ k g

ペ ッ ト ボ ト ル ６７０ k g

合 計 ２ ,２３０ k g

～令和元年6月1日～8月31日までにご寄付を頂いた方々です～
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リサイクル情報

収益金は福祉活動に役立てられています。
今後もみなさまのご協力をよろしくお願
いいたします。

みなさまの善意を「地域福祉社会」づくりに活かし取り組んでまいります。
今後ともご協力をよろしくお願いいたします。

収集場所：鯵社協窓口

※ビン、スプレー缶などの一般ゴミの持ち込みは
ご遠慮ください

（
敬
称
略
）

6ふれあい

編集後記

編
集
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※プルタブ・古切手は社協窓口までご持参ください
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【空き缶・ペットボトル回収への協力について】

日頃から、空き缶・ペットボトル回収にご
協力いただきありがとうございます。
これまでは、ビニール袋などに入れたままで
も回収しておりましたが、回収業者より依頼
がありましたので、今後は

持参した袋から出して
回収袋に投函してください。 ⚠ペットボトルは事前にフタを外してご持参くだ

さい

～ お ね が い ～

去年に引き続き、今年も西日本では豪雨による災害が発生しています。当町の河
川もいつ氾濫してもおかしくはありません。有事の際に対応できるよう、あらかじ
め避難経路を覚えておくことが大切です。鰺ヶ沢町のホームページにハザードマッ
プが掲載されているので、一度目を通しておくと良いでしょう。
http://www.town.ajigasawa.lg.jp/?page_id=1231

↑鰺ヶ沢町防災情報 担当：A.S
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