
 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

鯵ヶ沢町社会福祉協議会からお知らせです 

こんな「ちょっと」「ちょこっと」という気軽な感じで、

どなたでも立ち寄れる場所が「あづまりっこ」です。 

自由気ままなひとときを過ごしましょう♪ 
 

・散歩のついでにちょっと 

・ご近所にでかけた帰り道にちょっと 

・ちょっとおしゃべりをしたい 

・家じゃない場所で友達と 
ちょこっと集まりたい 

 
 

と き ところ 時 間 

6月  ９日（木） 小夜ヶ丘集会所 午 前 

10時～12時 

 

参加申込は不要です。

参加費も無料です。 

お気軽にお越しください♪ 

6月 16日（木） 小夜ヶ丘集会所 

6月 17日（金） 赤石公民館 

6月 2０日（月） 建石老人憩いの家 

6月 2８日（火） 日照田集会所 

 お問合せ先 鯵ヶ沢町社会福祉協議会 ８２－１６０２ 

・・・などなど 

※「どんなあづまりっこなの？」裏面をごらんください★ 
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赤石公民館で「あづまりっこ」しました 

  

 

平成２８年４月２７日（水）と２８日（木）の２日間、赤石公民館でおこなっ

たところ１６名のみなさんが足を運んでくれました。友人との 10数年ぶりの再

会に喜ばれる方や同じ町内でも久々に顔を合わせる方が多く、地域の人と人との

つながりを深めていく効果も期待される「あづまりっこ」でした。 

当日は鯵ヶ沢町社協赤石支部の役員さんも訪れ、地域の方々と一緒におしゃべ

りしたり血圧測定もしてくれました。 

今後も定期的に開催し、生活の困りごとなどみなさんからの声もいただければ

と思っています。 

  

 

左上の写真：参加されたみなさん

が楽しくおしゃべり♪ 

 

右上の写真：鯵ヶ沢町社協支部役

員さんが血圧測定。「今日の血圧っ

こどんだべ？」 

 

右下の写真：10数年ぶりに友人と

再開！！手を取り合って話に花を

咲かせました★ 
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